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Baskanin Mesaj1

Tirkive, konumu itibariyle bélgesinin kaderini
degistiren gelismelerin temellerinin abldifh stratejik
bir merkezdir. Anadolu topraklarinda Tiirk
devletlerinin ydnetimi altinda gerceklesen, bilim,
diiglince, kiiltir ve sanat alamndaki bilyiik
gelismeler, Tiirkleri diinyamn zirvesine tasims ve
Bati"da da vemllku diisiincenin, reform
hareketlerinin atesini vakmustr.

istanbul Aydin Universitesi Tiirkiye Arastirmalar:
Uygulama wve Arashrma Merkezi (IAUTAM),
Tirkive'nin gecmisten gelecege bilim ve kiiltiir odag
olarak canlandinlmas: ve diinyvanmn kiiresel bir kiy
olduggu bilincivle, bilimsel ve kiiltiirel iliskilerinin
yorumlamp veniden iiretilecefi bir diisiince ortamu
olmasi amacivla vola koyulmustur.

Rektoriin Mesaj1

Istanbul Aydin Universitesi biinyesinde 2008 vilinda kurulan Tiirkiye
Arashirmalan Uygulama ve Arashrma Merkezi (IAUTAM), Tiirkive nin
siyasal, hukuki, ekonomik, sosyal ve kiiltiire] meselelerini bilimsel olarak
incelevip yorumlayarak, disiplinlerarasi bir yaklasimla arastirmalar
vapmayi, bilgi tiretmeyi ve bu eksende efiitim programlan diizenlemeyi

amaclamaktadir.

IAUTAM, zamamn ruhunu yakalamus, toplumsal
sorumlulugu viiksek ve toplumsal yasanun kalitesini

arbrmaya  yonelik  calismalarinda,  Atatlirk’{in
ifadesiyle, kiiklerine inip tarihimizle bulusarak, bizleri
demokratik, laik wve hiir diisiince anlayisinda
birlestirecektir.

Diinyay1 degistirip déniistiirmenin  yegine yolu
bilgiden ve {iretimden geciyor. 2023 Tiirkiyesi igin
ortaya kovdufumuz projeksiyvon, daha fazla teknoloji,
daha fazla egitim, daha fazla tamibm ve daha fazla
entegrasyon.

Bu volda temel degerlerimiz, bilgelik, erdem we
cesaret olacakbir. Atatiirk de bizlere, milli vicdanimiz
olugturan, bizi biz yapan ger¢ekgilik, cesaret,
diirdistlik, iyi ahlakhlk, comertlik, konukseverlik,
viiksek zeka, insana sevgi ve sayg, caliskanhk, pratik
tecriibe, bilgi birikimine dnem verme, giizel sanatlar
sevgisi ve Ozgilir dislince gibi erdemlerimizi
koruyarak, milli kiiltirli cagdas medeniyetler
seviyesinin Ustiine ¢ikarma hedefini gistermistir. Bu
hedefler dogrultusunda [AUTAM 1n yapacag her bir
gahsma, Tiirkiye'nin adi uluslararas: platformlarda
en iist seviyeye gikaracak ve “aydinlik bir gelecege”
kavusma idealine bizleri daha da vakinlastiracaktir.

Bu vesileyle IAU Tiirkive Arastirmalari Uygulama ve
Arashirma Merkezi'nin  dncll  calismalanmin  hiz
kesmeden devam edecefine wve bilim diinvasina
katklar sunacaghna yiirekten inaniyorum.

Dr. Mustafa AYDIN

IAUTAM, bugiine kadar diizenledigi ulusal ve uluslararas: kongre, sempozyund, cahstay, Konferans, panel,
vuvarlak masa toplantisy, zivaretler gibi organizasyonlarin yam sira gesitli proje ve sertifika programlarin
da iceren etkinliklerle kablimeoillann uwikunu acacak calismalara imza atmushir. Yonetim olarak merkezimizin
gerceklestirdifi cahsmalar, bilim diinyasina ve akademik camiaya fayda safflamas: agisindan dnemsiyor ve

destekliyoruz.

Prof. Dr. Yadigir iZMIRLI
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Merkez Miidiiriiniin Mesaj1

-

Istanbul Aydm Universitesi biinyesinde faaliyet
gosteren Tirkiye Aracstrmalan Uygulama we
Arastrma Merkezi, faaliyetlerini IAUTAM Biilteni
ile daha geniy bir gevreye wulagtumay
amaclamaktadir.

IAT Miitewelli Heyet E_:agl:nru Dr. Mustafa Aydm
basta olmak dizere, Universitemizin destegiyle
yana basanh cahsmalan ile ses getirmistir Bu
itibarla merkezimiz, wulusal we uluslararas:
platformlarda gahsmalanma iz kesmeden devam
etmektadir.

IAUTAM, gabsma alanlan clan siyaset, hukuk,
ekonomi, toplum, kiiltir, medya, iletisim, genclik,
kadin gahsmalann gibi konularda aragbrmalar
yvaparak elde edilen somuglan kammnoyu ile diizenli
olaralk parlasmaktadr. Merke=imiz, bu
faaliyetlerin = qktlarmn = yaymm  olarak da
sunmaktadir. Yaymnlar arasmmda kdtaplar, raporlar,
makaleler, sunumlar ve biiltenler ver almalktadir.

IAUTAM amac ile ilgili olan her tirli faaliyette
bulommaktadir. Merkez, gahsma konulan ile dlgili
arashrmalar yaparak bunlan Tiirkge ve yabano
dillerde waymlayarak wulusal we wuhislararas
kEamuoyunun bilgisine sunmaktadw. Her sene
nlusal ve nluslararas: nitelikte kongre, sempozyum,
konferans, seminer, panel wve benzeri faaliyetler
gergeklestirmelktedir.

IAUTAM ilgi alanma giren konmlarda sertifikah
egitim programlan da diizenlemeaktedir.
Universitemizin =~ akademik  birimlerinin = de
katlasiyla merkezin galisma alanma giren konularda
ig we dis paydaslarla ortak projeler yiiriitilmelktedir.
Diger devlet ve vakaf iiniversiteleri, kamu wve tzel
sektir korum  wve Juuluglam  ile uwlusal  we
uluslararasz diizeyde ortak galismalar
yiiritilmelktedir.

Visyonumuz dogrultusunda gergeldestirdifimi=
gahsmalar ile dewvlet protokolid, ilgii kumm we
kuruluslar, akademisyen wve Gfrencilere ulagaral,
daha gemiy bir ldtlemin stz konmsn faaliyetlere
katkasmm saglamay: nmuyomez.

Faaliyetlerimizden derledigimiz bu biltend bir
baloma gok gesitli partmerler arasinda sinerji
varatmay: saglayacak bir arag olarak goriiyomz.
Miteldm her sayida orijinal gabgmalara yer vermeyi
planbyorm=.

Son olarak IAUTAM'm cahsmalarma verdikleri
destekten otiirii Miitevelli Heyet Bagkammu= Dr.
Mustafa Aydin basta olmak iizers Universitemiz
yonetimine tegekldirlerimizi sunuyor, geqmis we
gelecek gahsmalanmmen  bilim diinyasma katla
saglamasim temenmni edivorms.

Frof. Dr. Abdulhaluk Mehmet CAY
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Creating resilient marriage relationships: Self-pruning Check for
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SSCl indeksli makalemiz
yayimda!

Turkiye Arastirmalari Merkezi Muduar
Yardimcimiz Dr. Ogr. Uyesi Duygu Dinger'in
es yazari oldugu "Creating resilient marriage
relationship: Self-pruning and the mediator
role of sacrifice with satisfaction” bashkh
makalesi SSCI indeksli bir dergide
yayimlanmistir.

ULAKBIM dizinli makalemiz

yayimda!

Turkiye Arastirmalari
Yardimcimiz Dr. Ogr. Uyesi Duygu Dinger'in
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I Turkiye Arastirmalari Merkezi Mudur
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Uluslararasi kitap bolumumuz
yayimda!

Turkiye Arastirmalari  Merkezi  Mudir
Yardimcamiz Dr. O3r. Uyesi Duygu Dinger'in
kaleme aldig1 "Toplumsal Cinsiyet ve Psikososyal
Gelisim" bashkh kitap bélumu editérlGgiani Dr.
Ogr. Uyesi Ozlem Haskan Avcr'nin yaptid
"Toplumsal Cinsiyet" adh eserde
yayimlanmistir.
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Istanbul Aydin Universitesi
Tirkiye Araghrmalan Merkezi MGding

Turkiye Arastirmalari Merkez Mudurimuz Sayin Prof. Dr. Abdulhaluk Mehmet Cay, 25 Subat
2020 tarihinde saat 11.00°de "Hocali Soykirimi" bashkli bir konferans vermislerdir.
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Baskanin Dunya Kadinlar Gunii Mesaji

Kadin,

Kadin annedir, kadin estir, kadin yuvadir, kadin vatandur,
ailenin temel diregidir. Kadin; toplumun aynasi, gelecegimizin
umit atesidir. Kadin elinin degdigi yerde,
kadinin oldugu her zeminde fedakarhk vardir,
sagduyu ve sabir hakimdir.

Basta camim annem, dua hazinem
olmak lizere, tiim kadinlarimizin
“8 Mart Diinya Kadinlar Giiniinii”
kutluyorum...

@ @ap. @@Wwﬂfafw O@c/m

Kadin Giictiir

Kadin Umuttur
Kadin Sefkattir
Kadin Emektir
Kadin Vatandir
Kadin Miicadeledir...

Kadinlann diinyarmizdaki essiz roliinii ku gimiz bu giinde,
goriisleriyle bizlere destek veren tiim akademik liderlerimize
tesekkiirlerimizi sunuyoruz...

ISTANBUL AYDIN UNIVERSITESI
Kadin Arastirmalari Koordinatorltgh
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AYDIN KADINLAR PANELI - IV

_ EMEKCi KADINLAR

) GUNU
INTERNATIONAL

WOMEN'S DAY

"8 Mart Dunya Emek¢i Kadinlar Guna"

vesilesiyle IAUTAM & KAK, TARMER ve AYDIN KADINEARBULLSMAS] =V

Bir Esitlik Utopyasi - Mizikli Seminer

UNESCO Siirdurilebilir Baris icin  Egitim Meeting of Enlightened Women — IV

v e e A Utopia of Equality - A Seminar with Music
Kirsis 12 Mart 2020 t'arlhlnde saat 12 Mart 2020 | March 12,2020 11.00-13.00
11.00'de Banu Tozluyurt ve Firdevs Altindas D Blok Mavi Salon | Block D Blue Hall

tarafindan "Bir Esitlik Utopyasi” baghkli
muzikli seminer organize etmistir.

Banu Tozluyurt Firdevs Altintas
(Yazar/Yonetim Danismani) (Muzisyen)
(Writer/Management Consultant) (Musician)
e § e
2 1AUKampus @) 1AUKampus (@) iaukempus () istanbulaydinuniversitesity vaytostuby

Aydin Kadinlar Paneli - IV Merkez Miidiir Yardimcimiz Dr. Ogr. Uyesi Duygu
Dincer'in takdimiyle baglamistir.
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Fen-Edebiyat Fakiiltesi Dekanimiz Prof. Dr. Rahime Nukhet Cikrik¢i, Banu
Tozluyurt ve Firdevs Altindas'a hediyelerini vermistir.

Banu Tozluyurt ve Firdevs Altindas muzikli séylesiden sonra kampiis
meydaninda 6grencilerimizle bulugsmustur.
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DAVETLI KATILDIGIMIZ ORGANIZASYONLAR

SN ISTANBUL

INSTAGRAM YAYINI  X&). Gniversitesi
@iau_tanitim

AYDIN

AILE SEMINERI

* Izmir Ozel Denge Anadolu Lisesi

Yeniden

.. Konusmaci
pr. 6gr. Uyesi Duygu Dinger

Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik

Anabilim Dall 13 Mayis 2020

® 18:00

Salgin Giinlerinde
Aile ici iletisimi

- -

Turkiye Arastirmalari Merkezi
Madir Yardimcimiz  Dr.  Ogr.
Uyesi Duygu Dinger izmir Ozel
Denge Lisesi'nin davetiyle 13

Yapilandirmak Mayis 2020 saat 18.00'de

"Baglanma ve Yakinhk Kurma:

S FEY 1% Covid-19  Giinlerinde  Sevgi

‘!W\f..\f

Baglar" bashkh bir webinar
vermistir.

AILE SEMINERI

Turkiye Arastirmalari Merkezi
Miidir Yardimcamiz Dr. Ogr.
Uyesi Duygu Dinger Tokat
Rehberlik ve Arastirma Merkezi
davetiyle 15 Mayis 2020 saat
21.30'da "Baglanma ve Yakinhk
Kurma: Covid-19 Giinlerinde
Sevgi Baglan" bashkh bir
webinar vermistir.

N ISTANBUL AYDIN

@ INSTAGRAM YAYIN| ONIVERSITESI
@drduygudincer

* Tokat RAM

Baglanma ve Yakinlik Kurma:
Covid-19 Giinlerinde

Sevgi Baglan

:-6; n“f&"’l 3

_Konusmaci
Dr. 6gr. Uyesi Duygu Dinger

Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik

Anabilim Dall 15 Mayis 2020
® 21:30
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DAVETLI KATILDIGIMIZ ORGANIZASYONLAR

G Suite CANLI®
programi Gzerinden WEB YAY'N |

Salgin Guinlerinde
Aile Ici lletisimi

Yeniden Yapilandirmak?

Konusmaci

Dr. Ogr. Uyesi Duygu Dinger
1AU Egitim Fakultesi

Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik
Anabilim Dali

20 Mayis 2020

AILE SEMINERI

Turkiye Arastirmalari  Merkezi
Miidiir Yardimcimiz Dr. Ogr. Uyesi
Duygu Dincer Ozel italyan
Lisesi'nin davetiyle 20 Mayis Saat
16.00'da "Salgin Giinlerinde Aile ici
iletisimi  Yeniden Yapilandirmak”
bashkh bir webinar vermistir.

AILE SEMINERI

Turkiye  Arastirmalari Merkezi
Midir Yardimcamiz Dr. Ogr. Uyesi
Duygu Dinger Ozel Bil Okullari'nin
davetiyle 21 Mayis 2020 saat
14.00'da "Baglanma ve Yakinhk
Kurma: Covid-19 Gilinlerinde Sevgi
Baglari” bashkhh  bir webinar
vermistir.

onLive (@9 BAGLANTISI ILE
BIL KOLEJ| YONETICI, GGRETMEN, VELI VE GGRENCILERINE GZEL

Y Yi-b" LZAREE BRZ BT R
" "

- _ .‘_,.,,,L!r 7
COVID-19 GUNLERINDE SEVGi BAGLARI
UZERINE YENIDEN DUSUNME
senineni

Meeting ID: 844 0098 8396 Password: 251492 ‘ www.bilokullarl.com.tr | 444 5 245
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DAVETLI KATILDIGIMIZ ORGANIZASYONLAR

) iSTANBUL AYDIN i
(8)) ek o] WEB YAYINI . . .
’p“s\(y;- Bandirmafinal.neteor.com.tr AI L E S E M I N E RI

Salgin Ginlerinde Aile Ici lletisimi Tarkiye Arastirmalan Merkezi
ng[]en YaD”and”mak Muadiar Yardimcimiz Dr. Ogr.

Uyesi Duygu Dincer Balikesir

Dr G, Oyesi Duyou DINGER Final Okullar'nin davetiyle 21
- -~ Mayis Saat 17.00'da "Saigmn
, Giinlerinde Aile I¢i lletisimi

Yeniden Yapilandirmak” bashkh

bir webinar vermistir.

21 Mayis 2020
® 17:00

SR\ ISTANBUL AYDIN

AILE SEMINERI Q CANLI ® = UNIVERSITESI
zoom | WEB YAYINI * Bursa Egitim Kalesi Anadolu Lisesi

Turkiye Arastirmalari Merkezi
Midiar Yardimcamiz Dr.  Ogr.
Uyesi Duygu Dinger Bursa Egitim
Kalesi Anadolu Lisesi'nin
davetiyle 5 Haziran Saat
21.00'da "Salgin Giinlerinde Aile

Salgin Giinlerinde
Aile igi iletisimi
Yeniden Yapilandirmak

igi iletisimi Yeniden
Yapilandirmak” bashkl bir Konusmaci
webinar vermistir. Dr. gr. Uyesi Duygu DINCER 5 Haziran 2020

1AU Egitim Fak. Rehberlik ve Psikolojik
Danismanlik Anabilim Dali

® 2100
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YESILAY EVINE SAGLIK BULUSMALARI

Moderatér
Cansu Canan Ozgen

Tirkiye Arastirmalari Merkezi Mudiir Yardimcimiz Dr. Ogr. Uyesi Duygu Dinger
YESILAY Evine Saglik Bulusmalari programinin davetlisi olarak 16 Haziran Saat

16.00'da Cansu Canan Ozgen moderatérliginde "Aydinlik ve Karanlik
Taraflariyla Ask ve Baglanma" baslikl bir webinar vermistir.

#EvlneSag: Lk
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DUZENLEDiIGiMiZ ORGANIZASYONLAR

iISTANBUL AYDIN 173701 Talk LIVE

UN IVERSITESI . 11 Haziran 2020 Persembe C'-) 21:00 O @irfan_erdogan_
Tiirk Editim Sistemi ve ismail Hakki Baltacioiu

@drduygudincer

Prof. Dr. Irfan Erdogan
Istanbul Uni.-Cerrahpasa Egitim Bilimleri Bolim Bsk.
MEB Talim ve Terbiye Kurulu Eski Bsk.

Moderator:

Dr. Ogr. Uyesi Duygu Dinger
IAUTAM & KAK Muddr Yarcdimeist

Talim ve Terbiye Kurulu Eski Baskani ve istanbul Unviersitesi-Cerrahpasa Ogretim
Uyesi Prof. Dr. irfan Erdogan 11 Haziran 21.00'da Tirkiye Arastirmalari Midir
Yardimcimiz Dr. Ogr. Uyesi Duygu Dincer moderatérligiinde "Tiirk Egitim Sistemi ve
ismail Hakki Baltacioglu” bashkh bir webinar vermistir.

ISTANBUL AYDIN ‘]vwbam

U N IVERSITESI | 17 Haziran 2020 Carsamba @ 20:30 @afacan _aydin

@drduygudincer
- -m -
Mitolojiden Siire

Aydin Afacan

Sair-Yazar

Moderatér:

Dr. Ogr. Uyesi Duygu Dinger
IAUTAM & KAK Midiir Yardimcis

Sair ve yazar Dr. Aydin Afacan 17 Haziran 20.30'da Tiirkiye Arastirmalari Mudur
Yardimcimiz Dr. Ogr. Uyesi Duygu Dingcer moderatérli@iinde "Cumhuriyet Dénemi
Siirinde Yunan ve Latin Etkisi: Siir ve Mitologya" bashkli bir webinar vermistir.
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DUZENLEDiIGiMiZ ORGANIZASYONLAR

iSTANBUL AYDIN 773001 Talk LIVE |

18 Haziran 2020 Persembe @ 21:000 @shiraz_fa
@drduygudincer

Gift lliskilerinde EsitliGe Giden Yol: Giic Paylasimi

UNIVERSITESI

Dr. Ogr. Uyesi
Fatma Arici Sahin

Kastamonu Universitesi

Moderatér:

Dr. Ogr. Uyesi Duygu Dincer

IAUTAM & KAK Mudr Yardimcisi

Kastamonu Universitesi Ogretim Uyesi Dr. Ogr. Uyesi Fatma Arici-Sahin 18 Haziran
21.00'da Tiirkiye Arastirmalari Midir Yardimcimiz Dr. O3r. Uyesi Duygu Dinger
moderatérligiinde "Cift iliskilerinde Esitlige Giden Yol: Gii¢ Paylasimi” baghkh bir
webinar vermistir.

‘ o CANLI
ISTANBUL AYDIN zoom WEB YAYINI

UNIVERSITESI

22 Haziran 2020 Pazartesi () 21:00 Q) ZOOM

Kendimizin En lyi Arkadasi Olmak:

Normallesme Siirecinde Kendimizle Temas

Konusmacr:

Dr. Ozlem Kose
Arastirmaci/Medikal Aile Terapisti

5 Moderator:

Dr. Ogr. Uyesi Duygu Dincer
IAUTAM & KAK Midir Yardimeist

Midir Yardimcisi

Medikal Aile Terapisti Dr. Ozlem Kése 22 Haziran 21.00'da Tirkiye Arastirmalari Midir
Yardimcimiz Dr. Ogr. Uyesi Duygu Dinger moderatérligiinde "Kendimizin En lyi Arkadasi
Olmak: Normallesme Siirecinde Kendimizle Temas" baslikh bir webinar vermistir.
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BASIN YANSIMALARI

Tirkiye Arastirmalari Midir Yardimcmiz Dr. Ogr. Uyesi Duygu Dinger'in
pandemi ve normallesme siirecine iliskin aciklamalari DHA'da ve Cumhuriyet,
Sabah gibi ulusal ¢apli ¢esitli gazetelerde yayimlandi.

® cumhuriyet.com.tr th

4  Cumhuriyet

‘Yeni normal’ donem

bireyleri nasil
= DHAN Q 4

DEMIROREN HABER AJANSI etki Ieyece k?

Saglk-Yasam Haberler Pandemi surecindeki ‘yeni normal’ donemin
insan psikolojisine etkileri GUzerine
oéngorulerde bulunan Dr. Ogretim Uyesi
Duygu Dincger “Calisma yasamindaki kisiler
islerine yeterince odaklanmakta zorlanabilir ”

Pandemi surecindeki  **

‘vyeni normal’ donem

bireyleri nasil

etkileyecek? A SKBAH O

ISTANBUL, (DHA) 05.06.2020 15:35

Saglk-Yasam

Haberler =
Pandemi siirecindeki ‘yeni normal’ donem bireyleri nasil etkileyecek?

Pandemi siirecindeki ‘yeni normal’
donem bireyleri nasil etkileyecek?

Pandemi surecindeki 'yeni normal' donemin
insan psikolojisine etkileri Uzerine dngoérilerde
bulunan Dr. Ogretim Uyesi Duygu Dinger

"Calisma yasamindaki kigiler iglerine yeterince
odaklanmakta zorlanabilir. Ozellikle kayg!
dlzeyi yuksek olan ya da virlis nedeniyle
yakinlarini kaybetmis kigiler, tam zamanl is
ortamina doénmeleriyle birlikte verimliliklerinde
disus yasayabilir ya da odaklanmakta
zorlanabilirler. Calisanlar arasinda SARS-CoV-2
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BASIN YANSIMALARI

Tirkiye Arastirmalari Mudiir Yardimcimiz Dr. Ogr. Uyesi Duygu Dinger'in evlilik
iliskisindeki fedakarlik davranislarina iliskin arastirma sonuglari DHA'da ve
Cumhuriyet, Haber Turk ve Aksam gibi ulusal capli ¢esitli gazetelerde yayimlandi.

A Yurt istanbul  Politka Spor  Ekonomi  Diinya  Egitim

DEMIROREN WABER AJANSI

Saglik-Yasam

Fedakarlik evlilikleri guglendirir
mi?

Iki kadin akademisyen ortaklasa yaptiklar: bir arastirmada, iliskide daha
fedakar tarafin kadin oldugu sonucuna ulastikiarini duyurdu.Dr. Ogr. Uyesi
Duygu Dinger ve Dr. Ogr. Uyesi Didem Aydogan'in gerceklestirdigi
arasgtirmanin sonuglarinda su ifadeler dikkat ¢ekti; "Fiziksel gériiniimii ve
giyim tarzini degistirme, esin ailesiyle birlikte yasama, esinin ev igi
sorumluluklarim lstlenme, evde ve igte cifte mesaili bir hayat siirme gibi
fedakarlik davraniglarini daha ¢ok kadinlar sergiliyor.”

AKs AM GUNES AcikGoros Ciiiartesi !-fl.’g |

SON DAKIKA SPOR MAGAZIN SIYASET EKONOM

®: 27°C istanbul $686Q €77185Q 9390681 Q

iki kadin akademisyen iligkide fedakarlik iizerine bir arastirma yapti. Bu galismanin
sonucuna gore kadinlar giyim tarzini degistirmeden egin ailesiyle birlikte yasamaya
ve luluklara kadar daha fedakar. iste fedakarlik konusunda kadinlar ve
erkekler arasindaki farklar...

Evlilikte fedakarlik konusu son yillarda diinyada oldugu gibi Turkiye'de de ¢aligilmaya
baslandi. istanbul Aydin Universitesi (IAU) Tiirkiye Arastirmalari Merkezi & Kadin Arastirmalari
Koordinatdrliigii Miidiir Yardimcisi, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Ana Bilim Dali Ogretim
Uyesi Dr. Duygu Dinger ve Aydin Adnan Menderes Universitesi, Rehberlik ve Psikolojik
Danismanlik Ogretim Uyesi Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi Dr. Didem Aydogan evlilikte
fedakarlik konusunda yapmis olduklari arastirmanin sonuglarini paylasti.

KADINLARIN EN COK FEDAKARLIK YAPTIGI KONULAR

En ok fedakarlik yapilan konulara deginen Dr. Duygu Dinger ve Dr. Didem Aydogan su sekilde
konustu:

‘ ‘ “Fiziksel gériinimii ve giyim tarzini degistirme, esin ailesiyle birlikte
yasama, esinin ev i¢i sorumluluklarini stlenme, evde ve iste cifte mesaili bir
hayat siirme gibi fedakarlik davraniglarini daha ¢ok kadinlar sergiliyor. Yerlesim
yeri, is ve kariyer degisikligi, is hayatini sonlandirma, egitim hayatina ara verme
ya da son verme gibi bilylk fedakarliklarin da yine en ¢ok kadinlar tarafindan
yapildigi gzleniyor.”

Cumhuriyet (a - )

GUNDEM | YAZARLAR | DUNYA| EkONOMI | YasAM | sPor| SivASET |

Arastirma: Fedakarhk
evlilikleri guc¢lendirir mi?

iki kadin akademisyen ortaklasa yaptiklari bir
arastirmada, iliskide daha fedakar tarafin kadin oldugu
sonucuna ulastiklarini duyurdu. Dr. &gr. Uyesi Duygu
Dinger ve Dr. &gr. Uyesi Didem Aydogan'in
gerceklestirdigi arastirmanin sonuglarinda su ifadeler
dikkat ¢ekti; "Fiziksel géorunimu ve giyim tarzini
degistirme, esin ailesiyle birlikte yasama, esinin ev ici
sorumluluklarini Ustlenme, evde ve iste cifte mesaili bir
hayat siirme gibi fedakarlik davranislarini daha ¢ok
kadinlar sergiliyor.”

TURK
Giindem Ekonomi Diinya Spor Magazin Kadin Saglk VYazarlar 1

Genel Saglk  AnneVeCocuk Kalp Saghg Beslenme Kanser Cinsel Sagik  Esteti
- e— B
Fedakarlik evlilikleri etk
- == -
giiglendirir mi?

R f Yy Frm®es e

pr. Ogr. Uyesi Duygu Dinger ve Dr. Ogr.
Uyesi Didem Aydogan ortaklasa yaptiklari
bir aragtirmada, iliskide daha fedakar
tarafin kadin oldugu sonucuna
ulastiklarimi duyurdu. Dinger ve
Aydogan'in gergeklestirdigi aragtirmanin
sonuglarinda su ifadeler dikkat gekti:
""Fiziksel goriiniimii ve giyim tarzim
degistirme, esin ailesiyle birlikte yagsama,
esinin ev igi sorumluluklarini iistlenme,
evde ve iste gifte mesaili bir hayat siirme
gibi fedakarlik davramislarimi daha ¢ok
kadinlar sergiliyor”

Tunceli Belediye Bilecikli besici 1,5
Magoglu'nun esive tonluk kurbanligini
kizi da corona viriis'e  otomobille takas

Son dakika haberi... "Liiks oto ve yat
getesi'ne darbe! 3 ilde eg zamanli operasyon
- Haberler

oy
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iSTANBUL AYDIN UMIVERSITESI

Istanbul Aydin Universitesi
Tiirkiye Arastirmalari Uygulama ve Arastirma Merkezi

Halit Aydin Florya Yerleskesi
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Tel: 444 1 428
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